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CONGRESO HOMEOPÁTICO: CELEBRADO EN LONDRES 


- (Conclusión) 


39. Gonocotoxina.—Es el remedio de la ble- 
norragia en acorde per supra 420,? Estoy muy 
contento de su uso en cuatro casos de blenorra- 
gia, que con él he curado. En cambio, el acorde 
pan me había fracasado en tres enfermos an- 
teriores. 

Me ha aliviado bastante varias vaginitis, 
varias leucorreas y varias endo-cervicitis. Pre- 
veo que ha de ser un remedio de la conjuntivi- 
tis purulenta y de la artritis aguda. 

40. Malletoxina.—-El único caso de lampa- 
rones muy crónico que he tratado con este 
remedio ha sido rebelde al acorde per supra 
4920.* c. En cambio, me ha resultado magnífico 
remedio en muchos procesos crónicos ó rebel- 
des, tales como úlceras, fistulas, eritemas pa- 
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sivos crónicos, y en combinación con otros 
remedios un buen remedio de la escrófula, 
tuberculosis, etc. 

En el muermo ó lamparones agudos, después 
de algunos días de malestar, dolores reumatoi- 
des, laxitud, debilidad extrema, aparecen eri- 
sipelas generalmente en la cara, con cordones 
rojos, infartos ganglionares y supuración de 
los ojos. Erupción de pústulas no umbilicadas. 
Aparición de tumores supurantes. A veces 
placas gangrenosas. Coriza con expulsión de 
sánies. Tos ronca con expectoración fétida. 

Mal sueño. | 

Agitación. 

Ensueños. 

Delirio. 

Rigidez de las articulaciones. Movimientos 
difíciles. | 

Al nivel del dorso y de los lomos, verdaderos 
dolores fulgurantes. 

Fiebre héctica con calofrios repetidos por la 
tarde. 

Sudores nocturnos. 

Tos seca, sin ruidos anormales en los pul- 
mones. 

Lesiones de la cara, que recordaban (caso de 

Bernier) las de la sífilis terebrante, con des- 
trucción de una parte de la nariz, ataque de la 
bóveda palatina y destrucción del labio su- 
perior. | 

El enfermo está agotado, fatigado, anemiado. 

Pústulas ectimatosas discretas que se abren 
y dejan úlceras cupuliformes que tienden á en- 
grandecer. | 
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Ampollas redondeadas, violáceas, del tamaño 
de medio duro. Contienen pus ó sánies sangui- 
nolenta. 

Placas gangrenosas, precedidas de una pús-. 
tula, una escara, una picadura de una sangui- 
juela, un equimosis ó un derrame de sangre en 
el tejido celular. 

Estorbo muy molesto en la nariz y garganta 
con expulsión de un humor filamentoso y trans- 
parente que corroe el labio. 

Epistaxis. 

Romadizo. 

Voz nasal. 

Expiración nasal sibilante. 

Flujo moco-purulento estriado de sangre, ó 
moreno, viscoso, celulado, que se pega á las na- 
rices y labio superior escoriándolos. 

Encías sanguinolentas, fuliginosas. 

Aftas ó ulceraciones infectas. 

Úlceras refractarias de las extremidades. 
(Virchow dice que la autopsia de un enfermo 
muermoso, por estas úlceras hizo pensar en una 
epizootia de esta clase.) 

Angioleucitis. 

En los lamparones crónicos hay: 

Dolores lancinantes, dorso y lomos. 

Abscesos lentos, que contienen pus ó sangre, 
ó bien mezcla de pus y sangre, ó bien un li- 
quido amarillento viscoso ó seroso inodoro ó 
fétido y estriado de sangre. 

Estos abscesos son quince ó veinte y se sitúan 
preferentemente en los miembros inferiores ó 
en la frente, sienes ó mejillas; rara vez en el 
tronco. | 
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Una vez abiertos pueden cicatrizar. Lo más 
frecuente es que queden trayectos fistulosos, 
formándose ulceraciones rebeldes, lívidas, de 
bordes callosos y salientes, que no tienden á 
ensancharse, ni menos á cicatrizar. 

Los ganglios no se afectan siempre, ó si lo 
hacen es á consecuencia de angioleucitis. 

En este período la afección se caracteriza 
por la debilidad del enfermo, la anorexia y la 
existencia de abscesos. 

Después de este primer periodo de mejoría 
engañosa en que los abscesos pueden cicatrizar, 
y que suele durar dos meses, viene una cura- 
ción aparente que puede durar uno ó dos meses, 
y en un caso de Hallopeau duró tres años. 

Después de este primer periodo de enferme- 
dad y de mejoría engañadora, se reproducen 
los mismos síntomas con mayor intensidad. 

La constitución se altera profundamente, 
sobreviene un enflaquecimiento enorme, ojos 
vidriados, cara livida y amarillenta, piel seca, 
rugosa, á veces subictérica, los pelos se alargan 
y caen. 

Veis, pues, por la somera descripción que os 
he hecho, que Malletoxina es bien el remedio 
de las infecciones crónicas, de los procesos as- 
ténicos y de toda enfermedad que se caracteriza 
por falta de reacción vital, y en tal concepto 
lo uso y estoy muy satisfecho de su empleo. 

41. Melitotowina.—Lo he usado en dos casos 
de fiebre del Mediterráneo, y en ellos, como en 
todas las infecciones, el acorde pan del corres- 
pondiente nosodo me ha fallado; pero en ambos. 
casos pude observar, cual en otras infecciones, 
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que el termómetro iba bajando exactamente y 
al compás que iba subiendo las diluciones del. 
remedio de 30 en 30, por encima de la 210.* 
Estoy contento del uso del acorde per supra 
4920.* c., y tengo preparado el per supra 600.* c, 
por si se me presenta otro caso. 

Podrá ser un buen remedio contra las fiebres 
de larga duración, cuando además del curso 
irregular, haya sudores profusos, enterorra- 
gias, artropatías, ciática, neuralgia facial, ídem 
intercostal, orquiepididimitis, paresias, pares- 
tesias y atrofias musculares. - 

. 42. Meningocotoxina.—Me ha fallado en dos 
casos de meningitis cerebro-espinal en acorde 
pan; pero usado en per supra 420.* me ha curado 
siete casos, uno de ellos un niño de 2 años y 
una mujer de 34 años con recaída y fuertes sin- 
tomas tifódicos, y en los dos,como en los demás, 
cesaron los dolores, la eclampsia y la fiebre, lo 
propio que las parestesias ó parálisis con Me- 
- ningocotoxina per supra 420.* c. 

Podrá ser el remedio de las parálisis infanti- 
les y vendrá indicado por los siguientes sínto- 
mas: Fiebre, herpes del labio ó de las alas de 
la nariz, dolores en el tronco, cuello, lomos y 
miembros. Dolores continuos, insufribles, ar- 
dientes, crónicos, en el vientre, más en el hi- 
pocondrio y en el hipogastrio derecho. Hiperes- 
tesiacutánea. Albuminuria, glucosuria. Eritema 
simple ó purpúreo. Artropatías pseudo-reumá- 
ticas. Petequias. Zoster. | | 

43. Mucotoxina.—HEs este un remedio al que 
cada día descubro más vasta esfera de acción. 
Donde más activo parece ser es en la pura 
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bronquitis, ya aguda, ya crónica. He tratado 
-satisfactoriamente muchísimos casos, ya en ni- 
ños, ya en viejos, y siempre he hallado ser un 
buen remedio, que ablanda la tos y resuelve 
la bronquitis en pocos dias. Pero si en la tos 
intervienen otros procesos que no son los pura- 
mente mucosos, tales como infartos pulmonares, 
precedentes de coqueluche, presencia de tuber- 
culosis, etc., entonces Mucotoxina no es el re- 
medio, y hay que cambiarlo ó alternarlo con 
otros. | | 

Fuera de la esfera bronquial, en los catarros 
de otras mucosas, también me ha resultado útil. 
En el coriza, las más de las veces. En el cata- 
rro de las trompas de Eustaquio, también me 
ha obrado bien. Igualmente me ha curado ó 
mejorado las endo-cervicitis crónicas. Donde 
no parece tan activo es en las mucosas gastro- 
intestinales y urinarias. 

Pero Mucotoxina, además, debe ser un buen 
remedio de los quistes. Trataba por una bron- 
quitis subaguda á un hombre de 56 años con 
Muscotoxina, y, sin otro remedio, en quince días 
se le ablandó y redujo un quiste, probablemente 
seroso, tamaño de un puño, en la parte alta del 
pecho. Entonces me di cuenta de que un quiste 
puede ser considerado como un catarro de una 
bolsa serosa ó de un interior glandular. 

Este resultado me animó á tratar con Muco- 
toxina per supra 600.2 c. á un hombre de 36 años 
con pleuresía recidivante á quien había tenido 
que practicar seis toracentesis extrayéndole 
cada vez dos ó tres litros de serosidad y en el 
cual habían fallado Lachesis, Squilla, Apis, Sul- 
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phur, etc., etc., y curó en pocas semanas con 
este remedio. 

44  Pertussitoxina.—Me alivia más rápida- 
mente que Mucotoxina latos de la bronquitis. 
En dilución 6.* c. no me alivió la tos de una 
coqueluche; pero en síntesis ó escala 381.2 á 
210.* me ha aliviado varios casos de coqueluche, 
calmando la tos y ablandándola. 

45. Pyocyanotoxina.—Parece que pueden 
imputarse al Baccillus pyocyanicus algunas ne- 
fritis riñón céreo, hemorragias, diarrea, fiebre 
y pomfolix cutáneo. En los animales parece 
que ha producido atrofia del riñón y riñón 
amiloideo con hipertrofia del ventriculo iz- 
quierdo (Bezancon). Por mi parte he obtenido 
algunos resultados como remedio simbiótico en 
la tuberculosis. No bien decididamente en las 
nefritis. He usado el acorde pan. 

46. Pneumocotoxina.—Es un gran remedio 
muy comparable á Aconitum napellus. No sólo 
en acorde per supra 420.* c. es el remedio de la - 
pneumonía, sino que en acorde pan es el reme- 
dio del molimen hemorrágico y de la hemorra- 
gia activa, y el remedio de las fiebres esténicas 
con pulso fuerte, cara encendida, ojos brillan- 
tes y calor ardiente. 

La fiebre de Pneumocotoxina es franca: se 
presenta con calofrío violento, intenso, gene- 
ralmente único, con castañeteo de dientes, que, 
á veces, va precedido algunos días de malestar 
general con abatimiento, cefalalgia, dolores 
errantes y perturbaciones gastro-intestinales, 

Cuando el pneumococo se fija en un órgano, 
produce en él fuerte irritación. Si en el pulmón, 
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los síntomas de flógosis bien conocidos; si en 
las meninges, pleura, bronquios, pericardio, 
peritoneo, conjuntiva, córnea, oido, articula- 
ciones, etc., los sintomas producidos son siem- 
pre de fuerte irritación, que en las serosas 
suele acabar por supuración y en la córnea por 
ulceración. | 

Se produce herpes, generalmente de la cara, 
excepcionalmente en el cuello, extremidades 
inferiores ó genitales. Es tan característico, 
que por sí solo puede anunciar una pulmonia 
central. | 

Las toxinas del Diplococcus pneumoniæœ de 
Fraenkel atacan fuertemente el sistema ner- 
vioso, produciendo, sobre todo, sintomas paralí- 
ticos análogos á las parálisis de otras enferme- 
dades infecciosas, especialmente la difteria. 

Estos fenómenos paralíticos han sido, sobre 
todo, estudiados por Macario, Gubler, Chanot, 
Stephens y últimamente por Bouloche. 

Este autor distingue dos órdenes de parálisis, 
las del período agudo y las del de convale- 
cencia. | 

En el período agudo la parálisis afecta casi 
siempre el tipo hemipléjico y se acompaña á 
menudo de afasia. Es casi siempre mortal en el 
viejo y puede curar en el adulto. En el viejo se 
trata de ordinario de una isquemia cerebral pre- 
parada de antemano por lesiones ateromatosas 
(Lepine). Mas raras veces hay lesiones más gro- 
seras (reblandecimiento, placas de meningitis). 
- Las parálisis agudas del adulto son más bien 
de orden toxhémico, aunque Rendu y Bouloche 
les asignen un carácter hisférico. 
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Las parálisis de la convalecencia son en ge- 
neral difusas con marcada tendencia á locali- 
zarse en los miembros inferiores. Hay pocos 
trastornos de la sensibilidad; á veces atrofia 
muscular. Casi siempre curan sin dejar rastro. 

Se ha visto en algunos casos suceder á la 
pneumonía una esclerosis en placas (Richard y 
Marie) ó una neurosis que la simula. | 

Mi experiencia en las parálisis es muy limi- 
tada. Confio más en Diphterotoxina, sobre todo 
si hay perturbaciones en la sensibilidad y si el 
principio no ha sido brusco con fiebre. 

47. Sepsitoxina.—No tengo aún experiencia 
de este remedio. Teóricamente podrá ser un 
buen remedio en la podredumbre de hospital, 
en el ozena, en las infecciones intestinales, en 
la simbiosis de la tisis, en la infección puerpe- 
ral por retención placentaria y en la septice- 
mia. 

48. Staphylotoxina.—Es el remedio princi- 
pal de las supuraciones, que tiende invariable- 
mente á resolver. Obra tanto mejor cuanto más 
alto es el acorde, y hasta ahora me ha obrado 
bien en toda clase de supuraciones. Pero cuando 
está en un sitio estrecho y peligroso como las 
amigdalas, como el efecto resolutivo no siem- 
pre.se obtiene antes de los cuatro dias, para 
abreviar la angustia habrá que recurrir á He- 
par sulph. n, que termina rápidamente la acción 
de Staphylotoxina. 

Además de los flemones de que he hablado, 
me ha resultado ser el gran remedio del acné 
punctata, de los forúnculos, de las sinusitis ma- 
xilares y de las gingivitis expulsantes. 
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Uso los acordes pan y pan per supra 420.? c. 

49. Streptotoxina.—Es el remedio de la eri- 
sipela, de las linfangitis, de la fiebre puerpe- 
ral, sarampión, escarlatina, amigdalitis paren- 
quimatosas y, en general, de toda flógosis 
activa, cuando hay agravaciones con el frío 
y la humedad y alivio con el abrigo. Es tam- 
= bién un buen remedio del reumatismo articu- 
lar, cuando la articulación está roja y muy 
sensible. ' 

Sus sintomas generales son: 

Curvatura. 

Malestar general, vago. 

Cefalalgia. 

Anorexia. 

Amargor. 

Boca pastosa. 

A veces vómitos. 

Calofrío. Es un síntoma que no falta nunca. 
Casi siempre es único y muy variable en inten- 
sidad. Suele durar tres cuartos de hora. 

Fiebre intensa. 

Dolorimiento de los ganglios propios de la 
región. 

Este remedio se parece á la vez á Belladona 
y á Mercurius solubilis. 

Uso los acordes pan y pan per supra 420.* c. 

50. Tetanotoxina.—Es el remedio del téta- 
nos. Con él he tratado dos caballos y un niño. 
El primer caballo que traté tomó el acorde pan 
y murió en pocas horas, ó por insuficiencia de 
tiempo de medicación ó por baja dilución. El 
segundo caballo recibió el acorde per supra 
4A90.? c. y fué gradualmente curándose en dos 


REVISTA DE MEDICINA PURA 107 
semanas. El otro enfermo era un niño de un 
año que se infectó una herida del antebrazo de- 
recho, presentando fuerte flexión muy dolorosa 
en la mano. Estaba en un continuo llanto, con 
alguna fiebre. Le di Tetanotoxina per supra 
420.” c., y al día siguiente presentaba espasmo 
del antebrazo y mano izquierdos; pero como 
los mismos síntomas del brazo derecho habían 
mejorado, dispuse la misma medicación, y á los 
tres días estaba dominado el mal. 

Preveo que ha de ser también el remedio de 
la hidrofobia, del vaginismo, de la placenta en- 
gatillada, asma de Millar, etc. La he hallado 
útil en el asma, del cual me ha curado con po- 
cas tomas un caso crónico en combinación con 
. Mucotoxina, y en todos los demás casos (asmas 
sintomáticos de pólipos nasales, asmas esencia- 
les (?), asmas artriticos, asmas de origen gás- 
trico (menos en uno, hay marcado alivio á 
cada toma). En los dolores por espasmos (gas- 
tralgias, cardiopatias) me ha aliviado å veces 
y á veces no. En la epilepsia me ha aliviado 
bastante, pero no parece superior á Belladona. 
En los tics y en la jaqueca me ha fracasado el 
acorde pan. 

Tetanotoxina produce espasmos tónicos de los 
músculos, que se despiertan por la más leve ex- 
citación, ó por las menores trepidaciones (con- 
tactos, exposición á una corriente de aire, es- 
fuerzos de la tos, emociones morales). En una 
palabra, es su característica una hiperexcita- 
bilidad. 

Estreñimiento y retención de orina. 

O si los esfinteres están normales, deyeccio- 
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nes y micción involuntarias por efecto de los 
esfuerzos de los músculos del vientre. 

Hernia. 

Dolor vivo en la base del pecho al nivel del 
xifoides, que se prolonga hacia el espinazo y 
se inicia ya al principio de la enfermedad por 
tétanos del diafragma. 

Es remedio de grande esfera de acción muy 
comparable á Nux vom., pero muy superior 
á él. 

51. Typhotoxina.—Es el remedio principal 
de la fiebre tifoidea, que algunas veces aborta, 
otras simplifica, convirtiendo una grave tifoidea 
en ligera fiebre infectiva, y otras domina en 
más largos días; pero ni una sola vez me ha 
fallado en las dos epidemias de 1909 á 1910 y 
de 1910 á 1911. Es igualmente el remedio de 
las paratifoideas y de la adinamia en general. 
Es también el remedio de la congestión cere- 
bral pasiva, de la somnolencia, de la mania 
con sopor, de la sordera con zumbidos, de la 
boca gruesa y pastosa y de la lengua saburral 
blanca en el centro y roja en sus bordes, y será 
probablemente el remedio de la amnesia y de 
la abulia. 

Son sus caracteristicas la depresión de fuer- 
zas, los labios fuliginosos y hendidos, la lengua 
seca, acorchada y cubierta de partículas ne- 
gruzcas de moco solidificado. 

Sed insaciable, pero no piensa en pedir de 
beber. | 

El corazón y las paredes vasculares, lesiona- 
das en su intimidad, pierden su energía. 

Dicroitismo. 
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Soplo de las carótidas. 

Pérdida de la inteligencia. 

Estupor. 

Delirio vago. 

Evacuaciones involuntarias. 

Sobresaltos musculares y espasmos de los 
tendones. 

Crisis tetánicas y urémicas (1). 

A menudo la somnolencia alterna con el es- 
tupor ó una apatía profunda, de la cual la cara 
del enfermo muestra la expresión. 

En su principal aplicación, Typhotoxina lo 
primero que mejora siempre es el sensorio, y si 
entonces la fiebre se hace rebelde, la alterno 
con Bubotoxina, que es otro grande antitifó- 
dico, pero con mente despejada. 

92. El estudio de los nuevos remedios que 
aquí presento está apenas esbozado: espero 
que vosotros lo perfeccionaréis. Algunos reme- 
dios, cual Diphterotoxina y Malletoxina, tenian 
ya su correspondiente nosodo; pero así como en 
los remedios-toxinas que presento, sólo éstas 
obran, en los nosodos sacados de secreciones 
patológicas, tales como Medorrhinum, juegan, 
además de las toxinas, las antitoxinas, compli- 
cando el remedio. 

No eptiendo, ni mucho menos, que tales re- 
medios suplan en todos los casos á los ordina- 
rios medicamentos homeopáticos; pero son de 
una acción marcadamente segura y mucho más 
poderosos que los antiguos remedios. 

93. ¿Faltan estos remedios á la ley homeo- 


(1) Secundarias á lesiones renales. 
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pática de la individualización morbosa? No, 
cuando se propinan de acorde con las extensas 
_ patogenesias que ocasionan en el hombre sano, 
y es probable que, aun cuando por simbiosis 
microbiana ó por condiciones patológicas espe- 
ciales de cada individuo, el cuadro clínico se 
aparte notablemente de lo regular, su adminis- 
tración, ya sola, ya en alternación con otros 
remedios homeopáticos, haga la curación por 
excitación opsónica ó como antígeno, provo- 
cando la formación de anticuerpos; y mi expe- 
riencia de cerca de dos años, en que he tratado 
muchísimos enfermos, asi me lo enseña. 

94. ¿Es posible demostrar de un modo físico 
la acción curativa de las altas potencias ho- 
meopáticas? Pienso que sí. El profesor indio de 
Calcuta J. Ch. Bose ha hecho largos estudios 
sobre la reacción en lo viviente y en lo no vi- 
viente. Y en ellos demuestra que ciertos medi- 
camentos, como el bromuro ó el oxalato de po- 
tasio, la potasa cáustica, el carbonato de sodio, 
los baños templados, etc., estimulan ó deprimen 
la excitabilidad de los metales, estimulándole á 
pequeñas dosis y deprimiéndole á grandes. 

Ahora bien, si estos estudios fuesen compro- 
bables y se hiciese lo propio con altas poten- 
cias de los medicamentos, ¿no podría resultar 
de ello la comprobación experimental de la ac- 
ción curativa de los remedios homeopáticos? 


—— a - 
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NERVOSISMO SOCIAL 


-= Así se titula un opúsculo debido á la pluma 
del eminente neurópata doctor Xercavíns, fiel 
reproducción de las conferencias que dió en el 
Colegio de Médicos de Barcelona, las cuales, 
por la índole del asunto y. la valía del diser- 
tante, atrajeron numeroso concurso, mere- 
ciendo los aplausos de todos, por la manera 
clara y la valentía con que desarrolló tema de 
tanta importancia. 

Para ello, se elevó desde lo simple á lo com- 
plejo, describiendo el cerebro y sus funciones, 
así como las relaciones que existen entre él y 
el resto del organismo, demostrando que de la 
perfecta solidaridad y armonia se desprende 
la del conjunto individual, y al revés, si no 
existe la debida concordancia, surge el mayor 
desequilibrio. | 

Parangonó luego el ser humano con la na- 
ción; demostró que ésta necesita también su 
cerebro, el jefe del estado, el gobierno y todos 
los demás debidamente armonizados para que 
resulte el bienestar nacional, condiciones indis- 
pensables sin las cuales reina el mayor desba- 
rajuste, la crisis, la infelicidad de los pueblos 
y la ruina. 

Que esto sucede así en España, demostrólo 
elocuentemente, entristeciendo el cuadro que 
presentó á la vista del auditorio, como ahora lo 
hace al lector que medita sus páginas y se en- 
tretiene en considerar toda la amarga realidad 
que contienen, y lo más doloroso todavía es la 
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impotencia de todos los agentes terapéuticos, 
ya que no es posible curar nuestros males ni 
siquiera un lenitivo cabe, pues que cunde de tal 
manera la inmoralidad, el escepticismo y el 
desconcierto, que está muy lejos nuestra re- 
dención. | 

España está enferma y sufre una dolencia 
que denominó «Nervosismo social», manifes- 
tándose sus sintomas desde el ciudadano más 
insignificante hasta el más empingorotado y, 
por lo tanto, la sociedad entera, no gozándose 
en nuestro suelo tranquilidad ni existiendo res- 
peto mutuo, bastando para ello el ejemplo de 
nuestra organización para levantarnos del le- 
targo y desasosiego en que estamos sumidos. 

El alma nos dice ser el rey constitucional; el 
cerebro, el gobierno con sus células intelecti- 
vas, sensitivas y motoras, dispuestas en capas 
distintas con sus lóbulos esparcidos, para orde- 
nar á los diversos aparatos ó regiones; pero 
realizándose esto sin exclusivismo, aun cuando 
predominen las elevadas esferas, con fibras de 
asociacion que mantienen la unidad dentro 
de este verdadero estado federativo. 

Hay sus oficinas en nuestro cerebro: los tá- 
lamos ópticos, cuerpos estriados, cerebelo, di- 
recciones generales para los diversos aparatos 
de nutrición, relación y reproducción, con em- 
pleados múltiples para el despacho de todas las 
dependencias. | 

La médula espinal y todo el sistema nervioso 
es la Gaceta, los Boletines oficiales, el Telégrafo 
y los Correos, siendo las células, tejidos, órga- 
nos, aparatos, ganglios nerviosos, centros me- 
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dulares, bulbo y mesocéfalo, la clase de orden 
más inferior y los individuos todos que consti- 
tuyen la masa social, neutra ó agrupada en 
partidos políticos diversos, formando los Ayun- 
tamientos, Diputaciones, Juntas, Consejos, etc., 
el resto de la nación. | 

La soberanía del estado reside en la totalidad 
con su sistema representativo, cuerpos colegis- 
ladores; pero usufructuado por el jefe del go- 
bierno ó quien hace sus veces. 

Donde hay órganos y funciones, lógico es 
que deben alterarse, naciendo de ahí la patolo- 
gia, existiendo causas determinantes de tales 
trastornos, siendo éstas las primeras los gérme- 
nes morbosos procedentes del tubo digestivo, 
absorbente, circulatorio, respiratorio, secreto- 
rio, del aparato de reproducción, existiendo, 
además, algunas causas que afectan á la gene- 
ralidad, denominadas infectivas y constitucio- 
nales; formándose en nuestra nación por todos 
estos motivos un estado político sin entrañas, 
con favoritismos en lo personal y administra- 
tivo, y, por lo tanto, trastornos en la vida ge- 
neral del país. | 

De aquí resulta, pues, no sólo un malestar 
social, sino que los individuos, aisladamente 
también, están constituidos en seres enfermos. 
Para lograr la salvación del pais, unos se ha- 
cen revolucionarios, otros evolucionistas, sin 
orden ni concierto, en estado de desequilibro 
intelectual ni criterio fijo, sin que se sepa si es- 
tán enfermos, locos ó criminales, con obsesio- 
nes que tienden á las ideas persecutivas. 

Los medios curativos son corregir las defi- 
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ciencias administrativas, más filantropía, de la 
cual tenemos buenos ejemplos, dice, aquí en 
Barcelona, con las fundaciones de D. Toribio 
Durán, D. Pablo Gil, D. Luis Ribas, mosén Pe- 
dregosa, todos los cuales debieran tener imita- 
dores, ya que son muchas laz necesidades que 
cumplir. 

La debilidad nerviosa se ha apoderado de las 
masas, revistiendo diferentes aspectos: la inde- 
cisión, la duda en las clases directoras, y por 
consiguiente, no saben usar de sus derechos, 
pues se ven burladas al pretender ejercerlos; 
abunda la trampa, de ahí que la concesión del 
sufragio universal haya resultado un sarcasmo, 
amén de que no es lógico, pues del propio modo 
que en el ser humano no son iguales las funcio- 
nes de las células del cerebro, las del riñón y 
las del tejido muscular, etc., tampoco los hom- 
bres pueden gozar de identidad de derechos, 
porque lo prediquen ciertas teorías excesiva- 
mente democráticas ó igualitarias. 

Es la consecuencia de esto la hipocondria, la 
neurastenia social, las huelgas, la locura popu- 
lar, la incuria de la clase más sana, como ocu- 
rrió durante la llamada semana trágica, baldón 
y escarnio nuestro, el indiferentismo que crea 
esta Clase neutra por un lado, el terrorismo 
por otro, frutos del histerismo en todas las es- 
feras, desde las más altas hasta la humilde 
clase proletaria. 

La herencia, las necesidades de la vida mo- 
derna, casi todos los espectáculos públicos, la 
prensa insensata, son factores que disponen al 
individuo y al pueblo á tales perturbaciones. 
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El tratamiento es muy difícil, el profiláctico 
estriba en seguir las causas una á una, irlas 
desterrando, y así lograr aquel gran principio 
higiénico «vale más prevenir que curar». 

En cuanto á las indicaciones terapéuticas 
aplicables á cada caso, debiera empezarse, dice, 
por el rey; pero por su intangibilidad sirvese 
de un simil, considerándole como el alma de la 
nación, y afirma que el régimen actual no per- 
mite la debida armonía entre el organismo, ce- 
rebro y espiritu. 

Compara el estado español á una gran nave 
azotada por diversas corrientes opuestas, según 
soplen los vientos del Atlántico ó del Medite- 
rráneo, y estamos tambaleando siempre. 

El capitán augusto debe subir al puente y 
romper las amarras que nos sujetan, para así 
librar la nave de influencias exóticas; pero 
vista la imposibilidad de que el espíritu (rey) y 
el gobierno (cerebro) actúen independiente- 
mente, se impone la coherencia, la mayor uni- 
dad entre ambos, para que el derrotero esté li- 
bre de escollos. | 

Los jefes de gobierno obedecen á causas mez- 
quinas y pierden la serenidad, y son influidos, 
como el cerebro, por causas sensuales, con 
gran daño de la nación, y recuerda al hijo de 
Temistocles, el gran. ateniense, de quien decía 
éste: «Este niño gobierna á Grecia, porque él 
manda á su madre, su madre á mi, yo á los ate- 
nienses y éstos á los griegos: por lo tanto, mi 
hijo gobierna á Grecia». 

Todo sigue el mismo camino, el gobierno y 
sus derivados, afirmando que del propio modo 
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que dentro del organismo hay relaciones ínti- 
mas entre los aparatos, regiones y el cerebro, 
y cada uno de ellos trabaja independientemente 
ó con cierta autonomía es este, dice, el agente 
terapéutico más poderoso para solucionar el 
conflicto. 

Suiza y Alemania, cuya constitución nacional 
semeja la orgánica, viven bien y prosperan, y 
dedica á tal asunto párrafos muy sentidos y elo- 
cuentes. | 

Estudia luego el doctor Xercavíns, como si se 
tratara de una clínica, los diversos tratamien- 
tos adoptados en los trastornos mentales. La 
represión antigua está abandonada, la libertad 
excesiva resulta peligrosa; sólo leyes excepcio- 
nales, mano férrea y ciertas amputaciones, 
como se realiza en el cuerpo humano, podrían 
devolvernos algún tanto la salud. 

El tratamiento no puede ser el mismo para el 
atónico que para el agitado é impulsivo; de to- 
dos hay en España, y en abundancia; los recur- 
sos terapéuticos deben variar, pues, enorme- 
mente. | 

Su pronóstico es desesperante, porque, si bien 
cree posible la salvación de España, dice que 
no se conseguirá por no buscarla los gobiernos 
como es debido. 

Antes de sostener tal opinión, nuestro que- 
rido compañero se puso delirante por el horror 
que le inspiró, y asediado por tal idea al par que 
por el deber impuesto de dar estas conferen- 
cias, fuése en busca de reposo y solaz para su 
agitado espiritu al Palau de la Música Cata- 
lana, donde las orquestas de Madrid y el Orfeó 
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Catalá debían ejecutar selecto programa en 
amigable consorcio; pero en vez de conseguir 
el anhelado sosiego, aferróse todavía más en 
sus ideas, pues las notas que brotaron de am- 
bas orquestas soliviantaron su espiritu, no dán- 
dole momento de reposo hasta haber expansio- 
nado su tétrico pronóstico. 


$ 
E k 


Como se ve por todo lo expuesto, el trabajo 
realizado por nuestro insigne amigo es de la 
mayor importancia, demostrando el mal estado 
de nuestra sociedad, por desconocer las leyes de 
la naturaleza, bastando fijarse en la anatomía 
y fisiología del organismo humano, especial- 
mente el sistema nervioso, para dar á compren- 
der á nuestros gobernantes y á la masa gene- 
ral de la nación cómo deben conducirse unos y 
otros para ser felices. Y quién lo duda que to- 
das las desgracias nos provienen y provendrán 
siempre del desconocimiento de la creación, tal 
como brotó de las manos del Supremo, único 
capaz de guiarnos por los rectos senderos, y si 
la humanidad sufre, es por los desvíos que ha 
sufrido inclinándose del lado opuesto, dictando 
y siguiendo consejos insanos, factores del mal- 
estar individual y, por lo tanto, del colectivo. 

¿Qué ha ocurrido siempre en España? Poco 
amor al trabajo en general y deseos de conse- 
guirlo todo por medio de la conquista, improvi- 
sadamente, sin grandes sacrificios. Repásese la 
historia y se verá que hemos sido siempre un 
pais amigo de correr aventuras, sin consolidar 
nuestras posiciones para resistir las invasiones 
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que de todas partes nos han venido y hacernos 
fuertes en nuestra propia casa, haciendo pa- 
tria, este amor que, si no se siente con in- 
tensidad suma, convierte á la nación en una 
bailarina danzando siempre y entregada, ora 
en brazos de uno, ora en brazos de otro. Es 
muy doloroso consignarlo, pero esto es España, 
por las razones con tanta claridad expuestas por 
el doctor Xercavins; sencillamente, por no te- 
ner el eje cerebro-espinal y los nervios en buen 
estado, todo se resiente de la misma causa, unas 
veces excesiva represión, otras demasiada li- 
bertad, falta un término medio que regularice 
todas las funciones de la nación y permita vi- 
-—gorizarse el centro y la periferia, condiciones 
indispensables para que todos. los españoles 
sientan la dicha de vivir y no piensen en emi- 
grar, ni sientan odios por carecer de todo lo 
preciso, medios decentes de vivir, justicia y ex- 
pansiones, trípode que mantendría la satisfac- 
. ción de todos y crearía un nuevo orden de cosas 
que haría de nuestra querida patria un modelo 
entre todas, pues la riqueza de su suelo, la bon- 
dad de nuestros habitantes, su laboriosidad 
cuando el trabajo está bien dirigido y recom- 
pensado, daría lugar á tal desarrollo de riqueza 
que la vida se deslizaría felizmente y desapare- 
rían los rencores que ahora anidan é impulsan 
á la realización de actos censurables, porque 
las células enfermas de nuestro cuerpo, ó sea 
cada uno de los individuos que forman parte de 
la nación, desean nutrirse y gozar de la vida; 
pero como el gran simpático, ó sea el sistema 
nervioso de vida vegetativa, está enfermo por 
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no alcanzar á él las energías del centro y del 
resto del sistema nervioso de la vida de rela- 
ción, todo sufre, nada se riega como es debido, 
tras la languidez viene la gangrena, púdrese 
la parte y luego el conjunto, que es lo ocurrido 
en nuestra patria, con gran satisfacción de 
nuestros amigos los extranjeros, que se apode- 
ran de ella y la explotan, pues todos los princi- 
pales comercios é industrias son sus fuentes de 
riqueza, por no entendernos nosotros, labrando 
con ello su felicidad. | 

Esta es la mejor prueba de nuestra valía. Si 
no fuera así, no acudirían los demás; debemos, 
pues, regenerarnos, organizarnos bien para 
aprovechar nosotros mismos las riquezas que 
poseemos, y cuando esto sea, volverán días 
prósperos, renacerá el bienestar y será nues- 
tra patria una matrona respetada y querida 
de todos, repartiendo, cual cuerno de abundan- 
cia, sus ricos manjares, que los tiene profusa- 
- mente en nuestro fertil suelo. 

En medio del fatal pronóstico de mi compa- 
fero el doctor Xercavins, surge, pues, en mi 
ánimo la esperanza, no sólo de un lenitivo para 
nuestros males,sino de un poderoso remedio que 
nos levante del abatimiento en que yacemos. 


Dr. COMET FARGAS 





HOJA SEMI-CLÍNICA DE UNA AFECCIÓN DE ESTÓMAGO 


1905 ——— 





Marzo 4al 11.—Bien (toma sopa y come). - 
12 al 25.—Sin sentidos. | 
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Abril 3.—Incorporación en la cama, 
9.—Toma 2 croquetas. 
11.—Id. sopa de pescado. ) Lo duro no - 
15.—Id. id. id. pasa 
18.—Sale de la cama. ) Alimento de leche 
Mayo  3.—Id. á la calle. į y harina Nestle 
4.—No pasa nada, ni la leche. 

5 y 6.—Visita el doctor Tarruella ®. 
12.—Id. íd.; prueba la sangre: 4t/ mill.’ 
17.— Visto que no se adelanta, se llama 

á Peiró. 
Junio 2.—Mezcla 2 huevos á la leche. 
7.—Tarruella prueba la sangre: 5 */, 
millones 4. 
15.—A la leche 4 huevos. 
30.—Tarruella sonda, y no pasa. 

Julio  6.—Peiró id. 

11.—Tapioca á la leche. 
18.—A la leche 5 huevos. 

Agosto 13.—Dos tomas tapioca. l 
924.—Gran cólico y expectoración, 
26.—Guarda cama hasta 11 Sepbre. 

Sepbre. 19.—Examen electricidad (Barraquer). 
20.—Torras sonda 6), 
23.—Tarruella id. 9. 
26.—Tapioca con caldo especial. 

Ocbre. 12.—Dos id., 1, onza por plato. 
18.—Cesa la expectoración. 
27.—Dos tapiocas y un puré 10 gr.* 

Novbre. 5.—Una id. y un id. 22 id. 


AS ( Obstrucción al 
11.—Examen rayos X. Ll diafragma 


(1) Fosfato de Cal. . . . +. + . 30gr 


Sal de Vichy. - . + » +. ) 

Hidrato magnésico. . . . ) 50 cc. ¿ 10 pap." 3al día. 
' Polvos de belladona.. . . . 1 gr. 
(2) Fosfato amónico magnésico. ] 50 cc 

Hidrato magnésico. . . +. |) 

Nux vómica.. . . . ». + ; 1 gr 
(3) Jarabe Condurango. > . > + 150 gr 


Bromuro sódico. . . + + ? 3 cc 4 cucharadas al día. 


» potásico. . . . 5 
(4) Fosfato de cal. . . . +. + 
Hidrato magnésico. . . + 30 co 
Bicarbonato de sodio. . . 


| 10 pap.* 3 al día, 
| 20 pap." 4 al día. 
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1906 — 


Marzo 25.—Bizcochos con leche. 
31.—Galletas con id. 

Abril 7.—Sopa de pan tostado. 
10.—Id. de íd. corriente. Esto pasa, 
14, —Borregos con leche. (pero con pena 
20.—Bizcochos ord.’ íd. 


Así sigue hasta 20 Sepbre., continuando con 
lo de más fácil paso, y resignado; pero no con- 
formándose, consultó en 


Dicbre. 13.—Doctor Montero 0», 
- 15.—Tarruella (contra espasmo) 4, 
19.—Id., agua Insalus: copitas al día. 








190"? 


Mayo 16.—Tarruella; agua Amer é Insalus: 
| copitas al día, 


Nada de efecto 








1908 


Visto este resultado, se ha seguido la absten- 
ción de toda medicación, y lentamente se ha 
hecho más difícil el paso, llegando al caso de 
que, en 28 de Marzo de este año, fuese á causa 
de un gran trastorno, ó no sé qué fué, quedó 
completamente impedido el paso de la leche, 
expectorando abundantemente. 

- Consultado en diccionario, dice: Espasmo del 
esófago, que dura minutos, horas, también días, 
semanas y meses. (A mi, horas ha sucedido.) 
La causa puede ser por irritación de los nervios 
sensitivos de la mucosa ó reflejo de afecciones 


(1) Agua destilada.. . . . . . 2o gr. ) 
Glicerina neutra. . . . à > 
Tintura de belladona. . . . 1 » id 
Benzoato sódico. . . . . . 2 > ' 
Jarabe de altea. . . ... 30 > , 

(2) Agua de tila. . . . . . - 200 gr. 
pad o a } 3ce. ¿ 2 cucharadas al día. 
Jarabe de Laroze. . . . - 20g8r. 
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intestinales, útero, cerebro, medula,etc., ó tam- 
bién por dilatación difusa, y ésta es dificil distin- 
guirla, y más aún combatirla, porque permite 
el paso de la sonda sin dificultad, ofreciendo el 
riesgo de perforación; é imposible el diagnós- 
tico, ¿qué hay á probar? ` 

Tratamiento: Si es lo primero, dicen diri- 
girse á las causas y, en parte, al espasmo, con 
sondas gruesas, corriente galvánica y admi- 
nistración prolongada de bromuro potásico; y 
si lo segundo, por electricidad, inyecciones sub- 
cutáneas y duchas frias. 

El 26 de Agosto me sucede lo que en el ad- 
junto análisis se describe, después de diez horas 
de completo impedimento de pasar nada y ha- 
ber antes tomado duchas escocesas sin resul- 
tado, se suspendieron. 


«Día pésimo, y por último, expectoración ex- 
traña, la que, analizada en el hospital clínico, 
resulta lo siguiente: | 

>CARACTERES GENERALES.—Color: pajizo su- 
cio. Aspecto: Después de un reposo suficiente, 
presenta tres capas: una superior, espumosa; 
otra media, clara, y otra inferior, con un sedi- 
mento en copos gruesos y granulosos de color 
blanco pardusco. Consistencia: espesa; se filtra 
difícilmente. Olor: especial, de manteca rancia, 
que revela la fermentación butírica. Reacción: 
francamente ácida. 

» CARACTERES ESPECIALES. — Después de fil- 
trado el líquido, toma un color ambarino claro 
y presenta los caracteres del jugo gástrico muy 
diluido. Las diferencias de éste, comparado con 
el normal, son: ausencia casi absoluta de ácido 
clorhidrico, gran disminución de pepsina, y, 
en cambio, gran cantidad de ácido láctico y 
algo de ácido butírico. 

» El exceso de ácido láctico explicaria la for- 
mación de los grumos, que no serían más que 
la caseína precipitada. 
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»La ausencia de ácido clorhídrico explicaría 
la formación de fermentaciones pútridas anor- 
males que darian lugar al ácido butírico y á la 
conversión de la glucosa en ácido láctico. » 


Pasado esto, continuó el espasmo á interva- 
los, dándose la particularidad que, al admitir 
de nuevo el paso, admitía todo cuanto había 
quedado atrasado. 


1909 


Agosto 18.—Martí y Martí (cardias, neoplas- 
ma?) U, 

Sepbre. 20.—Id. (epitelio cardias) ® 

Ocbre. 25.—lId. %, 











1910 ——— 


Enero 16.—No pasa nada durante el dia. 
18.—Tarruella 4, 
19.—Id., agua Burriach. 
25.—Id., enemas 6%, 

Fbro. 2.—Ramis; con trapos ahumados ca- 
lientes, fricciones y unturas, va- 
riándolo, y aplicadas en distin- 
tas partes, llegamos al 

21.—Ramis (extracto puro cada 12 h.s). 
27.—Sale de la cama. 

Marzo 18.-—Id. á la calle. 


Abril .—Consulta al doctor Girona. | 
21.—Id. al doctor Bach. Todos 

Mayo 2.—Id. á íd., sonda. RoN 
12.—Me dirige al doctor Carde- \ Sonia 


nal con su diagnóstico. 


(1) Fibrolysin; si resulta, que vuelva, y Si no, no. 
(2) Tumor á la membrana y el esófago, forma de poligono. «Como 
no me resulta, no lo sigo», decía un mes. 
(3) Ateniendo lo dicho, indica la Yodalose Galbrun /Yode phy- 
e ue), 4 gotas con agua ó leche. ES lo sigo. 
g 


ua Ed a Er: ) 
Bromuro sódico. . . . a. > 
Lícor amoniacal anisado. E: DE do dde 
Fosfato de 808a. . . Dos de > | 
Jarabe de Leroux.. 


(5) Serum Hayem o de C.* N.° a litr 0). Láudano (gotas). 
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DIAGNÓSTICO DEL DOCTOR BACH.—<«¿Podría 
ser una neoplasia circunscrita ó difusa que per- 
turbase el paso? No. 

» ¿Podría ser espasmódica? Su sindrome se 
acomoda más á ello siendo su temperamento 
nervioso, dadas las intermitencias, que sucede 
que unas veces lo permite y otras lo priva, 
creyendo se acomoda encima la estrechez, pro- 
duciendo dilatación ampollosa dando la sanción 
de paso. 

»Fundo este concepto en la causa de la afec- 
ción sufrida por las secreciones ácidas que ul- 
cerarían el esófago, y, al resolverse, formarían 
un tejido de cicatrices, y pueda alguna brida 
que dificulta el paso de los alimentos. 

»El tratamiento: 1.2 Practicar algún sondaje 
prudencial. 2.° Si lograse vencer el obstáculo, la 
dilatación gradual (olivar). Y 3.2 La interven- 
ción quirúrgica, ó sea la abertura del estóma- 
go. Interinamente, alimentarse por el recto. 

»El doctor Cardenal opina que el tratamiento 
debe ser éste para mejor acierto, y asi asegurar 
la vida al individuo. » 


Así seguí hasta la apreciación del doctor Co- 
met, y su prueba, juntamente con el trata-. 
miento del doctor Ramis, desde el 5 de Agosto 
hasta el 15 de Diciembre, que visité á los doc- 
tores Forcada y Casanovas, quienes, por ha- 
llarme pesimísimo, me examinaron con los ra- 
yos X. 

El 16 de Diciembre, visita al doctor Œomet: 
pesimismo, y al anochecer permite el paso, ce- 
sando la expectoración, y así sigue hasta el 31 
de Diciembre de 1911. 

Continúa el tratamiento del doctor Comet 
Fargas, que ha consistido en duchas de aire 
caliente en la región epigástrica, hipocondrio 
derecho, y luego en todo el abdomen y en el 
espinazo. Masaje vibratorio y corriente eléc- 
trica galvánica. . 
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Siempre he tomado el medicamento que él 
me ha dado, con buen resultado, ignorando 
cuál sea; pero últimamente sé que me ha pro- 
pinado la tiosinamina muy atenuada, habiendo 
notado gran mejoría. 

En resumen, debo manifestar que paso mejor 
los alimentos y he aumentado algunos kilos de 
peso, cosa que no había conseguido desde la 
recaída en Enero de 1910. 


MARTÍN PONS 
Barcelona 31 de Diciembre de 1911. 


El anterior caso clínico nos fué entregado por 
el firmante, que, agradecido á nuestros cuida- 
dos, deseó dar publicidad á su antigua historia 
morbosa; pero nuestro primer impulso fué su- 
primir el nombre de cuantos amigos y compa- 
ñeros han intervenido en él, por temor de mo- 
lestarles; pero, enterados algunos de ellos, no 
demostraron ningún inconveniente. Asi es, que 
suplicamos no se dé nadie por molestado, ha- 
biendo sido sencillamente nuestro propósito, 
complacer al señor Pons, demostrar la conve- 
cuencia de no operar precipitadamente y la uti- 
lidad de los medios fisicos y terapéuticos adop- 
tados en este caso. 

Con seguridad, si el señor Pons hubiese sido 
como con nosotros, tan consecuente con alguno 
de los médicos consultados, hubieran seguido 
otros procedimientos, con los cuales se habría 
también mejorado. 

DR. COMET 





MISCELANEA 


La salud.—Cada día van apareciendo nue- 
vos adalides para defender la doctrina del simi- 
lia. En Santiago de Chile, nos place dar cuenta 
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de la aparición de una nueva revista semanal 
dirigida por el doctor D. Eduardo Ravaní, que 
extiende su esfera de acción, además, á la pro- 
paganda de la fisiatria tal como se ejerce en el 
Sanatorium Villa María Antonieta. 

Hoy no pueden menos que mancomunarse to- 
dos los agentes físicos á la acción de los medi- 
camentos homeopáticos, si se quiere hacer clí- 
nica correcta. 

Damos la bienvenida á nuestro querido co- 
lega, y deseámosle no ceje en tan loable cam- 
paña. 


Homenaje al doctor Gort.—Para manifes- 
tarle su agradecimiento por la gestión de este 
académico, que desempeña hace muchos años 
el cargo de tesorero y administrador de la Re- 
vista Homeopática, órgano de la Academia, reu- 
niéronse en fraternal banquete, donde reinó la 
mayor cordialidad entre todos. 

Bien merecida tiene esta prueba de afecto 
quien ha sabido sortear con habilidad suma las 
dificultades económicas originadas por la disi- 
dencia que surgió hace algunos años, cuyo re- 
sultado hubiera sido lesionar los intereses cor- 
porativos, amenazando con la muerte á esta 
entidad si no hubiese sido por la acertada y no- 
ble administración de tan digno consocio. 


Ingreso del doctor Serradell Marfa en la 
Academia.—Es una adquisición importante la 
que ha hecho esta entidad con la entrada en su 
seno del ilustrado joven médico doctor Serradell 
Marfá, ya conocido de nuestros lectores por los 
trabajos suyos que en esta Revista se han pu- 
blicado. 

Nuestra intimidad con él nos veda hacer su 
elogio, pero sus campañas científicas le acredi- 
tan sobradamente. 
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